
 

 

 

 
 
 
 
 

 
Ganz gleich ob beruflicher Wiedereinstieg, 
Umorientierung oder Schulabschluss  -  
eine gezielte Berufs- und Lebensplanung  
beginnt mit 3 Fragen: 
 
Was kann ich? (Meist mehr als man denkt) 
Was will ich eigentlich? 
Und wie komme ich dahin? 
 
Auf diese Fragen gibt Life/Work-Planning   
eine persönliche Antwort. 
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Viola Früchtenicht-Schöning  
Dipl.-Finanzwirt (FH), Dozentin NoA  
Zert. Life/Work-Planning-Trainerin  
Mail: violaf77@yahoo.com  
Tel. 04101/3982543 (Appen) 

Life/Work-Planning  ist eine systematische und gleichzeitig 
ganz lebendige Methode um die eigenen Talente und Gaben 
zu entdecken. Im Mittelpunkt steht der Mensch mit seinen 
Fähigkeiten. Die Klärung von Interessensgebieten und die 
Kombination mit eigenen Fähigkeiten führt zur Entwicklung 
persönlicher und beruflicher Perspektiven. So passt eine 
zukünftige Tätigkeit wirklich zum Menschen. Außerdem wird 
ein Verfahren erlernt um diese Ideen umzusetzen. LWP 
bietet einen Zugang zum sogenannten verdeckten 
Arbeitsmarkt, denn ca. 2/3 aller vergebenen Stellen werden 
nie öffentlich ausgeschrieben. 
 

Mein Anliegen ist es Menschen dabei zu helfen für sich eine 
stimmige Lebens- und Arbeitswelt zu gestalten.  
 

Der Vortrag bietet einen Einblick in die Methode und gibt 
Anregungen für erste eigene Schritte. 
 

Am Freitag, den 10.02.2017 um 19.30 Uhr sowie 
am Samstag, den 04.03.2017 um 14.00 Uhr  
biete ich bei Impulseseminare, Gasstraße 5 in Eckernförde 
jeweils eine kostenlose Infoveranstaltung an um Life/Work-
Planning kennenzulernen. Bei Interesse bitte anmelden. 
 
Ich freue mich auf Sie! 

 

Die eigene Berufung finden                                  

mit Life/Work-Planning 

 


